Apiti

LENZERHEIDE

Schwangerschaftsmassage

Schon, dass Sie sich und lhrem Baby Zeit gonnen.

Um gemeinsam entspannt und sorgenfrei in die Massage starten zu konnen, ist es uns
ein Anliegen, wichtige Fragen vorab zu klaren.

Bitte kreuzen Sie deshalb die folgenden Fragen an:

Befinden Sie sich unter der 12.Schwangerschaftswoche oder bereits
liber der 36. Schwangerschaftswoche?

O Ja

O Nein

Befinden Sie sich in einer Risikoschwangerschaft?
O Ja

O Nein

Hatten Sie in der Vergangenheit einen Abort?

O Ja

O Nein

Hatten Sie in den letzten Wochen Wehentatigkeiten oder Blutungen?
O Ja
O Nein

Falls Sie eine oder mehrere Fragen mit Ja beantwortet haben, diirfen wir zum
Wohle Ihrer Gesundheit und der lhres Kindes leider keine Massage durchfiihren.

& Unser Team unterstiitzt Sie gerne bei der Suche
nach einem passenden Wohlfiihimoment.



